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Liberación de 
Reacciones Automáticas



¿Cuántas veces reaccionas desproporcionadamente sin poder evitarlo? 
¿Cuántas veces actúas de una forma que no te agrada y no deseas? ¿Cuántas 
veces te has propuesto cambiar tu comportamiento, pero cuando llega el 
momento acabas repitiendo lo mismo de siempre? ¿Qué te impide cambiar 
ese automatismo?

Las reacciones indeseadas brotan de traumas e impactos almacenados en tu 
inconsciente, que disparan tus reacciones emocionales y te impiden ser como 
deseas. Este curso trata de cómo localizar y neutralizar estos impactos, para 
que dejes de tropezar siempre en la misma piedra y puedas ser la persona que 
anhelas ser, con mayor libertad.

todas las personas que añoren una coherencia y una armonía entre sus emociones, 
su comportamiento, sus pensamientos y la relación que tienen con su cuerpo.

Dirigido a

Dejar de estar a merced de la información grabada en tu inconsciente.
Tener más recursos y mejores soluciones ante los acontecimientos.
Tener mucho mayor autocontrol y seguridad.
Gastar mucha menos energía para hacer las mismas cosas.
Vivir con mucha mayor paz ante situaciones conflictivas.
Disfrutar y aprovechar las oportunidades de felicidad que se presenten en tu vida.
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Bene�cios

MODALIDAD
Presencial.

FECHAS
Todos los viernes del mes de febrero de 2024.

FACILITADORA
Alejandra González Taborda, Profesora del Master 
en Técnicas de Terapia Transpersonal, con 12 años 
de experiencia pedagógica sobre el programa.

INVERSIÓN
300€.

DURACIÓN
12 horas.

HORARIOS
de 18 a 21 h.

MATRICULACIÓN
Te matriculas a través de la web, en la barra superior 
derecha, pincha en MATRICÚLATE. Selecciona la 
formación deseada y añade al “carrito de compra”. 
Dispones de 3 formas de pago:

•En la zona Euro es por Transferencia Bancaria (ES93 
2100 1730 5902 0021 3833 a favor de Asociación 
Atención y Conciencia).

•En la zona América es por PayPal, al email 
administracion@escueladeatencion.com. 

Evita intereses bancarios por el cambio de moneda.

•También puedes realizar el pago con tarjeta.

+34 696 086 213
ATENCIÓN AL ALUMNO (SUSANA)

administracion@escueladeatencion.com
www.escueladeatencion.com


